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SILESIAMAN
TRIATHLON




Program zawodów Etixx Silesiaman Triathlon Gliwice – 
14 czerwca 2015
Dzień przed startem :

17.00 – 19.00 – Godziny otwarcia biura zawodów 
Dzień startowy :

8:00 – 10.30 – Godziny otwarcia biura zawodów 

8:00 – 9.30 – Godziny otwarcia biura zawodów dla dzieci 

10.00 – 11.30 – Wprowadzenie rowerów do strefy zmian
09.55 – 10.00 – Odprawa techniczna dla kategorii BABY na starcie wraz z rodzicami

10.00 – Start Triathlon BABY

10.15 – 10.20 – Odprawa techniczna dla kategorii KIDS na starcie wraz z rodzicami

10.20 – Start Triathlon KIDS

10.35 – 10.40 – Odprawa techniczna dla kategorii TEENS na starcie wraz z rodzicami

10.40 – Start Triathlon TEENS

11.15 – Wręczenie nagród dla dzieci

11.50 – 12.00 Krótka odprawa techniczna
12.00 – Start główny
13.00 – Przybycie na metę pierwszych zawodników
14.30 – Limit na dystansie głównym
14.30 – Wręczenie nagród dla zawodników
15.00 – Rozstrzygnięcie konkursu z nagrodami, zamknięcie zawodów
